
LE DOIGT A RESSAUT : TENOSYNOVITE NODULAIRE STENOSANTE

Les douleurs sont dues à l’inflammation du 
tendon, pas forcément au b locage 
mécanique. Elles ne s’estompent pas 
toujours de suite après la chirurgie.

Chez l’enfant c’est le pouce qui est le plus 
souvent atteint, 
Chez l’adulte ce sont plus souvent le majeur 
et l’annulaire, mais l’atteinte du pouce est 
aussi fréquente.


